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Θέμα: Στήριξη της εθελοντικής αιμοδοσίας στην Κάσο και συντονισμός των αιμοδοτικών 
δράσεων στη Δωδεκάνησο.- 

 
Κύριε Πρόεδρε, 
Ο Σύλλογος Εθελοντών Αιμοδοτών, Αιμοποιητικών Κυττάρων και Δωρητών Οργάνων 

Σώματος Ρόδου «Άγιος Εφραίμ», ως μέλος της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Συλλόγων 
Εθελοντών Αιμοδοτών (ΠΟΣΕΑ) στηρίζει διαχρονικά την καλλιέργεια της εθελοντικής 
αιμοδοσίας, την ευαισθητοποίηση των πολιτών και την έμπρακτη έκφραση της κοινωνικής 
αλληλεγγύης. 

Στο πλαίσιο αυτό, στηρίζουμε την πρωτοβουλία της ΑΜΚΕ «ΓΑΛΗΝΟΣ» που μετά το 
Καστελλόριζο, αποφάσισε τη διοργάνωση εθελοντικής αιμοδοσίας στην Κάσο, στις 12 
Νοεμβρίου 2026, στο πλαίσιο της ιατρικής της αποστολής. Η επάρκεια αίματος αποτελεί 
διαρκή ανάγκη, ιδιαίτερα για τη νησιωτική Δωδεκάνησο, όπου τα νοσοκομεία καλούνται να 
εξυπηρετήσουν κατοίκους πολλών νησιών, αντιμετωπίζοντας αυξημένες επιχειρησιακές και 
συγκοινωνιακές δυσκολίες. 

Επισημαίνουμε ότι ο Σύλλογός μας δεν διαχειρίζεται ούτε διαθέτει μονάδες 
αίματος, αρμοδιότητες που ανήκουν στις θεσμικά υπεύθυνες υπηρεσίες αιμοδοσίας. Η 
καταγραφή των προσφορών στο πλαίσιο των δράσεών μας έχει αποκλειστικά ενημερωτικό 
και στατιστικό χαρακτήρα. 

Παράλληλα, θεωρούμε αναγκαίο να υπάρξει καλύτερος συντονισμός των αιμοδοσιών 
που πραγματοποιούνται στα νησιά μας. Οι δράσεις νοσοκομείων της Αθήνας είναι αξιόλογες, 
ωστόσο, όταν το αίμα που συλλέγεται μεταφέρεται και αξιοποιείται από νοσοκομεία της 
πρωτεύουσας, δεν ενισχύονται αυτομάτως τα αποθέματα των νοσοκομείων της 
Δωδεκανήσου.  

Είναι σημαντικό να γίνει κατανοητό ότι η καταχώριση ενός ασθενούς ως 
«καλυμμένου» μέσω μιας τράπεζας αίματος δεν σημαίνει απαραίτητα ότι οι απαιτούμενες 
μονάδες αίματος είναι πράγματι διαθέσιμες και μπορούν να διατεθούν άμεσα, οποιαδήποτε 
στιγμή προκύψει ανάγκη. Η λογιστική κάλυψη δεν ταυτίζεται πάντοτε με την πραγματική 
διαθεσιμότητα των αναγκαίων ποσοτήτων, καθώς η διάθεση του αίματος εξαρτάται από τα 
υφιστάμενα αποθέματα, την καταλληλότητα των μονάδων και τις διαδικασίες των αρμόδιων 
υπηρεσιών αιμοδοσίας.  

Κατά συνέπεια, ένα νοσοκομείο μπορεί να εξακολουθεί να χρειάζεται να διαθέσει 
μονάδες από τα δικά του αποθέματα ή να κινητοποιήσει εκ νέου εθελοντές αιμοδότες, ακόμη 
και όταν ο ασθενής εμφανίζεται καταχωρισμένος ως καλυμμένος. 



Σελ. - 2 - 

Για τον λόγο αυτό, προτείνουμε τη δημιουργία ενός σταθερού πλαισίου συνεργασίας 
μεταξύ της Ομοσπονδίας, των νοσοκομείων, των υπηρεσιών αιμοδοσίας, των κατά τόπους 
συλλόγων εθελοντών αιμοδοτών και των λοιπών εμπλεκόμενων φορέων, με στόχο: 

•Τη στήριξη τουλάχιστον μίας εθελοντικής αιμοδοσίας ετησίως στα νησιά της 
Δωδεκανήσου, στο πλαίσιο των ιατρικών αποστολών της ΑΜΚΕ «ΓΑΛΗΝΟΣ» ή άλλων 
οργανωμένων πρωτοβουλιών των νοσοκομείων μας. 

•Την ενεργό κινητοποίηση των Δωδεκανησίων, ώστε η εθελοντική προσφορά να 
συμβάλλει ουσιαστικά στην υποστήριξη των κοντινότερων υγειονομικών δομών που τουε 
εξυπηρετούν. 

•Τον καλύτερο χρονικό συντονισμό των αιμοδοσιών, ώστε οι δράσεις των 
νοσοκομείων της Αθήνας και εκείνες που υποστηρίζουν τα νοσοκομεία της Δωδεκανήσου να 
λειτουργούν συμπληρωματικά και όχι ανταγωνιστικά. 

•Τον σχεδιασμό βάσει των πραγματικών αναγκών, σε συνεργασία με τις αρμόδιες 
υπηρεσίες αιμοδοσίας και με σεβασμό στις ιατρικές οδηγίες και στα προβλεπόμενα χρονικά 
διαστήματα μεταξύ των αιμοδοσιών. 

Παρακαλούμε την Ομοσπονδία Δωδεκανησιακών Σωματείων να στηρίξει ενεργά αυτή 
την προσπάθεια, τόσο για την πραγματοποίηση της αιμοδοσίας στην Κάσο όσο και για την 
καθιέρωση ενός οργανωμένου, ετήσιου προγραμματισμού αιμοδοτικών δράσεων σε 
ολόκληρη τη Δωδεκάνησο. 

Η εθελοντική αιμοδοσία δεν γνωρίζει γεωγραφικά σύνορα. Η αλληλεγγύη προς κάθε 
ασθενή είναι αδιαπραγμάτευτη. Για να αποδίδει, όμως, το μέγιστο δυνατό αποτέλεσμα, 
χρειάζεται συνεργασία, σωστός προγραμματισμός και ουσιαστική σύνδεση της προσφοράς 
με τις πραγματικές ανάγκες των νοσοκομείων. 
 

Με εκτίμηση και αίσθημα ευθύνης, 
Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

Ο Πρόεδρος  Ο Γενικός Γραμματέας 
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Κοινοποίηση : 
Ομοσπονδία Δωδεκανησιακών  
Παροικιακών Σωματείων Ρόδου 
konstfamily@hotmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 


